
生活クラブ長野アンバサダー募集要項 

 

１．目的 

 SNS を通して、生活クラブの活動へ緩やかに参加する組合員が増え、おおぜいの組合員による発信

を目指します。 

 

２．応募条件 

① 生活クラブ長野の組合員であること 

② 公式アカウントをお持ちで Instagram の投稿を定期的に行っている方。（非公開・限定公開は NG） 

③ 生活クラブの消費材や生活クラブの魅力など、生活クラブのある暮らしを Instagram でアピールし

ていただける方 

④ アンバサダーとして活動期間中、自らの意思で自由に活動できる方 

 

３．選考について 

 応募者多数の場合は、応募者のアカウントでの投稿内容等をもとに厳選させていただきます。選考

結果については、ご登録いただいたメールアドレスにご連絡いたします。 

 

４．アンバサダー特典 

① 期間終了後に 1,000 円相当の消費材セットをプレゼント 

② 10 月 28 日に行われる「これ好き！」シリーズ L‘ｓスタート集会にご招待 

※参加を希望される方 10 名限定となります。ご了承ください。 

 

５．投稿について 

① ビジョンフード（牛乳・鶏卵・米・豚肉・牛肉・鶏肉・青果）を使用して作った料理などを Instagram

でご紹介ください。 

② 週 1 回以上のフィード投稿をお願いします。 

③ 生活クラブ長野公式 Instagram のフォローをしてください。Instagram への投稿の際には、ハッシ

ュタグに「＃生活クラブ長野アンバサダー」「＃生活クラブ長野」を付けてください。 

④ Instagram の投稿については、QR コードから「ソーシャルメディア運用ポリシー」をご確認いた

だき、ルールを守った投稿をお願いします。 

 

６．アンバサダー活動期間 

 2025 年 10 月 1 日～2025 年 11 月 30 日（募集締切：9 月 26 日） 

 

７．生活クラブ長野アンバサダー活動に関する詳細・注意事項 

 生活クラブ生活協同組合・長野（以下「当会」といいます）が主催しています。 

 ご応募は、当会の組合員であり Instagram のアカウントがあることが必要です。 

 Instagram のアカウントを非公開・限定公開設定にしている場合は対象外となります。 

 活動参加に際して必要となる諸費用は、全て公式アンバサダーご自身の負担といたします。 

 アンバサダー就任期間中は、生活クラブ長野公式アカウントから公式アンバサダーのアカウントを

フォローいたします。 



 リポストを含み、ご本人以外の撮影した写真の投稿はご遠慮ください。（ただし、応募者がスマート

フォンで投稿できない環境にあるなど諸事情がある場合は除きます。） 

 著作権法に違反する写真、プライバシーを侵害する写真は絶対に投稿しないでください。万が一投

稿されてトラブルが発生した場合、当会は責任を負いません。 

 活動期間中に Instagram に投稿いただいた写真は、生活クラブの活動推進のため、予告なく当会

のアカウントへのリポストや WEB/SNS、生活クラブが発行する各種媒体にてニ次利用させて頂く

場合があります。 

 投稿者は前記の目的での画像使用を許諾したものとみなします。投稿された画像のサイズ変更、切

り抜きその他の加工を行うことがあります。その場合、特に個別にお知らせすることはございませ

ん。 

 以下の項目に当てはまり問題のある投稿と判断した場合は削除及び削除依頼を行うことがあります。 

■公序良俗に反する内容・政治活動、宗教活動、選挙活動等の行為の意味を含んだもの 

■売買及びそれに準ずる行為、特定サイト及びアドレスの掲示や宣伝行為の意味を含んだもの 

■個人、企業、団体などを中傷したり、プライバシーを侵害するもの 

■他人の著作権、肖像権に抵触するもの 

■当会の運営を妨げ、信頼を毀損するような内容を含んだもの 

■当会のテーマ意図と異なるもの 

■特定のキャラクターやタレントの権利に抵触する恐れのあるもの 

■その他当会が不適切と判断するもの 

 一定期間ご投稿が確認されなかった場合や連絡がとれなかった場合、アンバサダーとしての認定を

取り消しとさせていただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

８．個人情報の取り扱い 

 アンバサダー活動を通じて知り得た個人情報は目的以外には使用しません。 

 個人情報の取り扱いについては、「個人情報保護法」および、当会で定めたプライバシーポリシーに

沿って厳重に管理するものとします。 

 

９．免責事項 

 Instagram その他 SNS 上での投稿内容のほか、著作権、肖像権などのトラブルに関しては、当会

では一切責任 を負いません。 

 運営の中断または中止によって生じるいかなる損害についても、当会では一切責任を負いません。 

 止むを得ず途中で本企画の内容を変更・改訂する場合があります。 

 この活動は Meta 社が運営している Instagram が関与するものではありません。Instagram に

関連するアプリケ ーションの動作環境や技術的な内容についてのご質問はお答えできません。

Instagram は米国およびその他の国 における Instagram, LLC の商標です。 

 

生活クラブ生活協同組合 長野 


