
生き活きテラス生き活きテラス生き活きテラス生き活きテラス『『『『結結結結』』』』

日日日日 月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土

１ ２
クラステ班
荷受

３
☆
カフェ『結』
１０：００～

４ ５
運営委員会
１０：００～
三役会
１３：３０～

６
クラステ班
荷受

７ ８ ９
クラステ班
荷受

１０

１１ １２
支部委員会
１９：００～

１３
クラステ班
荷受

１４ １５ １６
クラステ班
荷受

１７
☆ヨガ
１３：３０～

１８ １９ ２０
クラステ班
荷受

２１ ２２ ２３
クラステ班
荷受

２４

２５ ２６ ２７
クラステ班
荷受

２８ ２９
☆アロマ
サークル
１３：３０～

３０
クラステ班
荷受

３１

☆は、どなたでも参加できます。
組合員以外の方もお誘い合わせてどうぞ。
お申込みお待ちしてます！

生活クラブ上諏訪支部
クラブステーション運営委員会

生き活きテラス『結』ニュース３月号

イベントのない日（１０時～１７時）は
どなたでも自由に使うことができます。
予約制 （０２６６－５２－８１２７） 火・金受付
利用料 １部屋 １時間 １００円

消費材消費材消費材消費材
展示即売展示即売展示即売展示即売コーナーコーナーコーナーコーナー

トマトケチャップ
マヨネーズ
素精糖・真塩・万能つゆ
なたね油・ごま油
純米酢・丸大豆醤油

ホットケーキミックス など

３３３３月の月の月の月の カフェカフェカフェカフェ『『『『結結結結』』』』～生産者交流会～～生産者交流会～～生産者交流会～～生産者交流会～
3333月月月月3333日（土）１０：００～日（土）１０：００～日（土）１０：００～日（土）１０：００～

「黒姫和漢薬研究所」さんをお迎えし野草茶の効能
や煎れ方の学習会の他、野草をブレンドしての試飲
もあり！今まで知らなかったお茶との出逢いが
あなたを待っています！
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生き活き生き活き生き活き生き活き
テラステラステラステラス『『『『結結結結』』』』

みんなの 生き活きテラス『結』
火・金は終日開いています。お気軽にどうぞ。
生活クラブに関するご質問にお答えします！

生き活きテラス『結』 住所 諏訪市豊田文出４２４－９
お問い合わせ 電話 0266-52-8127

３月 イベントカレンダー

石けんセンター石けんセンター石けんセンター石けんセンター

洗濯用せっけん各種
キッチン用せっけん各種
ハミガキ・酸素系漂白剤
ウィルケアシャンプー
ウィルケアリンス など

3月18日（日）10時～
支部大会
於：文化センター


