
日 月 火 水 木 金 土

１
クラステ班
荷受

２
クラステ班
荷受

３ ４
クラステ班
荷受

５

６
★消費生活展
@諏訪市文化
センター

７ ８
クラステ班
荷受

９
クラステ班
荷受

三役会
１３：００〜
１５：００

１０
運営委員会
９：３０〜
１２：００

１１
クラステ班
荷受

１２

１５ １６ １５
クラステ班
荷受

１６
クラステ班
荷受

１７
★くらしを考え
る会
１０：００〜
１２：００
予約不要

１８クラステ班

荷受

★クラフト
手芸サークル
１４：００～
１６：００
お問い合わせ
ください

１９

２０
秋の班長会
クリスマス、
正月消費材
試食会🌟@カ

ルチャーホームす
わ

２１ ２２
クラステ班
荷受

２３クラステ班

荷受

★スマホ、パソコ
ン相談会
１２：３０〜
１４：３０

別紙でお知らせ

２４ ２５
クラステ班
荷受

２６

２７
★生活クラブ
祭り@ステー
ションパーク

２８
★結de空手
10：00〜
12：00

２９
クラステ班
荷受

３０
クラステ班
荷受

３１

生活クラブ上諏訪支部
クラブステーション運営委員会
生き活きテラス『結』ニュース 10月号

結について
イベントのない時間帯（１０時
～１７時）はどなたでも自由に
使うことができます。
結にあるスケジュール表に記
入かご連絡ください（０２６６－
５２－８１２７）火・水・金受付
１部屋１時間１００円 (組合員無
料）

　
す
わ
っ
こ

　
ラ
ン
ド

至
　
上
川
大
橋

諏訪湖

か
り
ん
ち
ゃ
ん
バ
ス

ス
ワ
ン
バ
ス

渋
崎
入
口

バ
ス
停

生き活き
テラス『結 』

生き活きテラス『結』　　　住所　諏訪市豊田文出４２４－９
各イベントお問い合わせ　　　　　　電話　 0266-52-8127

回覧

　　　荷受・配達　
　　　スタッフ募集！
　　１～３時間程度の
　　　お手伝いです。
　月１回からｏｋ手当有。
　　まずは「結」まで
　お問い合わせください。

生き活きテラス『結』　　2024年10月イベントカレンダー

至　渋崎保育園

消費材　コーナー
トマトケチャップ・マヨネーズ
素精糖・真塩・万能つゆ

なたね油・ごま油
純米酢・丸大豆醤油
ホットケーキミックス・・・　
紙類（ロールペーパー・
ティッシュ・キッチンペー

パー）も充実　

「結」はこちら・・・渋崎入口バス停より徒歩３分

★は、どなたでも参加できます。
組合員以外の方もお誘い合わせてどうぞ。

生き活きテラス
『結』
公式ラインアカウ
ント

せっけんセンター
固形石鹸
洗濯用せっけん各種
キッチン用せっけん
酸素系漂白剤　
クエン酸
重曹
セスキ炭酸ソーダ
炭酸塩
など　

結Instagram

10月の結の予定
17日くらしを考える会

　　「生活と自治」の読み合わせ

18日クラフト手芸サークル 　

　　　籠作り

23日スマホ、パソコン相談会
　　体と心の衰えはスマホで十分カバーできる☆

28日結de空手
　　　からだ動かしてリフレッシュしましょう

★20日は秋の班長会＆クリスマス、正月消費材の試
食会です。今年もこの時期がやってきましたね ⭐


